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-Eenhoorn Meeting Center
o Barchman Wuytierslaan 2

Amersfoort (tegenover het
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PROGRANNA

13:00 UUR ITULOOP MET KLEIIU HAPJE
13:25 OPEIUIMG JUBILEUM

13:45 START EERSTE WORKSHOP RONDE
14:30 ROFFIE/THEE + JUBILEUMGEBARJE
14:45 START TWEEDE WORKSHOP ROMDE
15:30 AFSLUITING WORKSHOPS

16:00 MARKT + HIGH TEA

17:00 THEATER + UERRASSING

18:00 START FEESTELIJKE BORREL
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gevoelsverkenner - Greetje Welten vertelt over de methode Gevoelsverkenner waarin kinderen en
jongeren zich bewust worden van hun gevoelens en de wijze waarop zij met hun gevoelens
omgaan.

ARVT - Patricia Vos gaat met de deelnemers slijm maken en laat het verschil van houding van
de speltherapeut (bieden van co-regulatie) per fase zien om zo het affectregulerend vermogen
bij de client toe te laten nemen.

Symbooldrama - Marike van der Kramer laat je zien dat bij symbooldrama het beleven van
innerlijke beelden op de voorgrond staat. Bij symbooldrama kom je door middel van dagdromén
tot diepere inzichten in jezelf.

Ouder- en kindtherapie - Tineke Brug vertelt in deze workshop over haar ervaringen met ouder-
kind therapie. Deze kan ingezet worden voor het ontwikkelen van een hechtingsrelatie,
problemen in de hechting repareren, het kan de onderlinge band laten groeien of herstellen
van contact bij veelvuldige conflicten of te grote afstand.

Buts en bofn -Jeannette van Tricht en Astrid Reemer nemen je mee in de wereld van Buts en
Bofn. Buts en Bofn is de eenvoudige, krachtige communicatie tool die kinderen, jongeren en
volwassenen in staat stelt om gevoelens te uiten door ze zichtbaar te maken.

Sherborne -Mirjam Voeten laat je ervaren dat door doelgericht en op een speelse manier
gebruik te maken van bewegingssituaties en lichamelijk contact, men het contact van het kind/
de volwassene met zichzelf en met zijn of haar omgeving positief kan beinvloeden.



